
Eier-Gurken-Sandwiches mit Senfcreme 

 

Zutaten für 5 Sandwiches 

• 3 Eier 

• 100g Salatgurke 

• 3 EL Majonaise 

• 2 EL Senf 

• 1 EL Zitronensaft 

• Salz, Pfeffer, Zucker 

• 5 EL Kresse 

• 10 Scheiben Vollkorn-Toast 
 

Zubereitung 

Eier hart kochen, abkühlen lassen und in Scheiben schneiden. Gurke 

waschen und in dünne Scheiben schneiden. Majonaise, Senf und Zitronen-

saft verrühren und mit Salz, Pfeffer und einer Prise Zucker würzen. 

Die Toastscheiben toasten und 5 Scheiben mit der Senfcreme bestreichen. 

Mit Eier- und Gurkenscheiben belegen und mit Kresse bestreuen. Jeweils 

mit einer Toastscheibe bedecken und diagonal durchschneiden. 


